
 

フライングディスク教室～昼の部～ 
☆開催日時☆ 

令和５年２月２日、９日 

１３：００～１４：３０ 

フライングディスク教室・昼の部は４名

の方に参加していただきました！ 

少し寂しい気もしましたが、人数が少

ない分たくさん練習できました♪ 

アキュラシーの記録を取った時は、独

特の緊張感がありました。 

参加者同士でアドバイスをする様子も

見られ、とても有意義な教室になりま

した！ 

ご参加いただきありがとうございまし

た！！ 

しっかりストレッチ♪ 

ナイススロー！ 

頭の体操も 

行いました！ 

お疲れ様 

でした 

狙って～！ 

飛んでけ！ 

それ～！ 

どうだ～ 

行けー！ 

よし！ 


